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Tausta

» Ruoka-aputoiminnan maararaha on kohdennettua valtionavustusta, jota
kunnat tai hyvinvointialueet voivat hakea ruoka-avun toteuttamisen
kKustannuksiin. Ita-Uudenmaan hva:lle myonnetty 103 300€. Avustuksesta
15% kaytettavissa hankehallinnointiin.

- Ita-Uudellamaalla hyvinvointialue toimii hankehallinnoijana kahden vuoden
ﬁltu_lsessa hankkeessa (2025-2026). Avustuksia myontaa Terveyden ja
yvinvoinnin laitos (THL).

* Ruoka-aputoiminnan valtionavustusta myonnetaan

* kustannuksiin, joita aiheutuu lahjoitetun ruuan jakelusta tai muusta ruoka
aputoiminnan jarjestamisesta

* lahjoitus- ja havikkiruokapainotteisten yhteisoruokailujen kuluihin

 hankehallinnoijan eli kunnan tai hyvinvointialueen ruoka-aputoimintaan liittyviin
koordinaatiokuluihin.

- Taman hetken tietojen mukaan uusi avustushaku alkaa syyskuussa 2026.
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Tausta

- Ruoka-aputoimintaa jarjestetaan lahes kaikissa Ita-Uudenmaan kunnissa (ei
Lapinjarvellad).

* Ruoka aputoimintaan voi hakeutua kuka vaan arjesta selviytymisessa tukea
tarvitseva.

» Ruoka-apua jarjestaa alueella kunta, seurakunta tai jarjestd yhdessa
vapaaehtoisten kanssa.

- Ruoka-avussa voi my0s halutessaan paasta juttelemaan jalkautuvan
sosiaalityon tyontekijan tai diakonin kanssa arjen haasteista. Ruoka-
aputoiminta tarjoaa yhteison ja paikan, jossa tulee hyvaksytyksi juuri
sellaisena kuin on.

 Avustettavan toiminnan tavoite on vahvistaa alueella toimivien ruoka-
aputoimijoiden tavoitteellista yhteistyota {a Kiinnittymista seka kuntien etta
hyvinvointialueen toteuttamaan osallisuutta edistavaan ja eriarvoisuutta,
kOyhyytta, syrjaytymista ja syrjintaa vahentavaan hyvinvointityohon.
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Jalkautuvan sosiaalityon rooli

* [ta-Uudenmaan hyvinvointialueen jalkautuva sosiaalityo aloitti vuonna
2024 saannolliset kaynnit alueen ruoka-aputilaisuuksissa.

» Tilaisuuksissa tarjotaan sosiaaliohjausta halukkaille.

* Ohjauksen paapaino on ollut talous- ja asumisasioissa, mutta myos
terveyteen, mielenterveyteen, paihteisiin seka tyo- ja
koulutuskysymyksiin liittyvissa asioissa on autettu.

» Lisaksi on tuettu sosiaalitoimen ajanvarauksessa ja yhteydenotossa.
Vuonna 2024 jalkautuva sosiaalityo kohtasi 104 asukasta ruoka-
aputoiminnassa (seuranta aloitettiin kesken vuoden).
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Hyvinvointialueen henkilostoresursointi

» Hallinnointikustannukset voivat olla enimmillaan 15 prosenttia
laskettuna valtionavustuspaatoksen mukaisesta hankehallinnoijan ba
osatoteuttajien yhteenlasketun valtionavustuksen maarasta = 15 000

€ / 2 vuotta
» Taloussuunnittelijan tydpanos n.15h/2 vuotta
* Erityisasiantuntijan (projektijohtaminen) tyopanos 48h/2 vuotta
* Erityisasiantuntijan (hyte) tydpanos 6h/2 vuotta
 Kehittdmisjohtajan tydpanos 10h/2 vuotta

 Perhe- ja sosiaalipalvelujen esihenkilon tyopanos 4h/2 vuotta

»Yhteensa n. 83h/2 vuotta (n. 2 viikon tyopanos)

»Jalkautuvan sosiaalityOn resurssia ei mukana laskennassa, tyota tehdaan joka
tapauksessa
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THL maksaa hyvinvointialueelle 51
506 €

Osatoteuttajien kuluselvitys ajalta
1.1.-30.4.2025 ja avustuksen siirto
siihen perustuen

Osatoteuttajien kuluselvitys ajalta
1.5.-31.8.2025 ja avustuksen siirto /c

siihen perustuen

Viliraportti THL:lle ajalta
1.1.-31.8.2025

THL maksaa hyvinvointialueelle 20
603 €

Léhetetty 16.12.2025.

Sovittu projektiryhman kokous
téhan. Véliraportin valmistelu ja
kulujen seuranta.
Tybajanseurantalomake.

Osatoteuttajien kuluselvitys (DL
20.1.) ajalta 1.9.-31.12.2025 ja
avustuksen siirto siihen perustuen.

Neatntarittaiat tnimittaneat kaikki
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Perustelut

* Valtiovarainministerio paatti 17.6.2025 kaynnistaa arviointimenettelyn Ita-Uudenmaan
hyvinvointialueella. Arviointiryhman tehtavana oli laatia yhdessa Ita-Uudenmaan N
hyvinvointialueen kanssa toimenpide-ehdotukset alueen talouden tervehdyttamiseksi ja
palvelujen turvaamiseksi aluevaltuuston kasittelya varten. Arviointimenettely paattyi

11.6.2026, mutta hyvinvointialuetta edellytetaan tasapainottamaan taloutensa vuoden
2031 aikana.

* Aluehallitus Eéétti 12.3.2026 kaynnistaa Ita-Uudenmaan hyvinvointialueella koko
henkilostéa koskevat yhteistoimintalain (laki tydnantajan ja henkiloston valisesta
hteistoiminnasta kunnassa ja hyvinvointialueella 449/2007) 4 §:n ja 7 §:n mukaiset
uuden viikon Yhtelstollmlntaneuvot_telut sellaisista mahdollisista talouden .
tuottavuusohjelman toimenpiteista {a muista tarvittavista saastotoimenpiteista, joilla voi olla
henkildstovaikutuksia. Yhteistoimintaneuvottelujen tuloksena vahennetaan n. 50 henkiloa

ja organisaatiorakennetta muutetaan.

 Henkiloston tulee sijoittua tarkoituksenmukaisiin tehtaviin, henkilostomitoituksen ja
resurssien kohdentumisen tulee olla oikeudenmukaista seka vastata asiakas- ja
potilastarpeisiin.

- Hankehallinnointi keskittyy kehittamispalveluihin, joista lakkautettiin jo syksyn 2025
muutosneuvottelujen seurauksena 2 erityisasiantuntijan tehtavaa.
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Hyvinvointialueen tulee keskittaa seka henkilostovoimavarat etta niiden kaytto
lakisaateisten tehtavien toteuttamiseen. Ruoka-aputoiminta ei ole hyvinvointialueen
lakisaateista ydintehtavaa, vaikka silla on yhteytta esim. aikuissosiaalityohon ja
hyvinvoinnin ja terveyden edistamiseen.

Hyvinvointialueella on kaynnissa 101 eri vaiheissa (valmistelu, suunnittelu, toteutus) olevaa
projektia. Hyvinvointialueen on turvattava lakisaateiset ja perustehtavan mukaiset
toiminnot ja edistettava tuottavuusohjelman mukaisia toimenpiteita talouden kuntoon
saattamiseksi.

Hyvinvointialue toimii hankehallinnoijana vuoden 2026 loppuun (nykyinen hankekausi).
Hyvinvointialue on toiminut hankehallinnoijana vuodesta 2024 alkaen.

Hyvinvointialue ei hae hankerahoitusta seuraavalle kaudelle.

Jalkautuvaa sosiaalityota toteutetaan ja se voidaan linkittaa ruoka-aputoimintaan kuten
aiemmin.

Alueen kuntien on mahdollista jatkossa arvioida halukkuuttaan hakea rahoitusta ruoka-
aputoimintaan.

Porvoon kaupungin kanssa asiasta on keskusteltu hyvassa yhteishengessa 29.4.2026
tapaamisessa (Porvoon kaupungin johto, hva-johtaja, sote-johtaja, kehittamisjohtaja)
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